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 IPSS 

Instituição Particular de 

Solidariedade Social 

 
• Centro de Convívio 

• Universidade Sénior 

 

Contactos: 

21 445 80 94 

91 113 91 04 

 

geral@nevesmanique.net 

 

Praceta da Saudade, 22 

Manique de Baixo 

2645-614 Alcabideche 

30º Aniversário  

Pagamento de quotas  

Assembleia e almoço  

NESTA EDIÇÃO: 

Apoio: 
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Comemoração do 30º Aniversário 
Decorreu no passado dia 12 de fevereiro a 
festa comemorativa do 30º aniversário da 
Associação. Entre os cerca de 150 partici-
pantes estiveram presentes: o Sr. Verea-
dor Frederico Almeida, o Sr. presidente da 
Junta de Freguesia de Alcabideche, José 
Ribeiro e o actual Padrinho da Associa-
ção, o ciclista Sérgio Paulinho, bem como 
representantes de Associações congéne-
res. 
A almoço foi animado pelo grupo de músi-
ca popular CANTARES DA TERRA. 
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PAGAMENTO DE QUOTAS - ACTUALIZAÇÃO DO FICHEIRO 
 

Ajude a Associação e mantenha as suas quotas em dia. 

Lembramos que a direcção está a actualizar o ficheiro e que todos os sócios que se 

encontrem com pelo menos 1 ano de quotas em atraso serão eliminados de acordo 

com os estatutos. 

Para pagamento das quotas em atraso deverão contactar a cobradora Fátima Silva, 

pelo telefone 91 642 39 23, ou deslocar-se à secretaria da Associação. 

Poderão ainda pagar por transferência bancária, devendo enviar comprovativo. 

NIB: 0010 0000 26216750001 46 

Contactos da secretaria: 21 445 80 94    |    91 113 91 04 
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Inscrições e informações: 

Na sede ou pelos telefones 21 445 80 94  |  91 113 91 04 

Reservas até ao dia 8 de fevereiro 

Almoço de 
Convívio 

26 de março de 2023 (domingo) 13 horas 

 

Menu: Rojões de porco à nossa moda 
 

Durante a tarde: 

Jogo do Bingo com bons prémios (não monetários) 

Inscrições até ao dia 23 na Associação 

ou pelos telefones: 

21 445 80 94 (chamada para a rede fixa nacional) 

91 113 91 04 (chamada para a rede movel nacional) 

Bingo final: 

Uma máquina de café no valor de 60€ 

Oferta de: 





Desde 1980, a Marquiselar dedica-se ao fabrico e comercialização de 

caixilharia de alumínio e PVC, como marquises, portadas fixas e móveis, 

portas e janelas em alumínio, estores térmicos manuais e elétricos, ro-

los blackout, resguardos e bases de duche. Em todos os seus produtos 

e serviços, a Marquiselar garante o mais alto nível de qualidade e profis-

sionalismo.  

Estrada Nacional 249, Rua Cabo da Roca – Armazém 5 
Sitio do Barrunchal  -  Abóboda 

Telefone: 214441799 (chamada para a rede fixa nacional) 
Telemóvel: 967024819 | 917465751 (chamada para a rede móvel nacional) 
Email: geral@marquiselar.pt 

Manutenção 

Se tem algum problema na 
sua casa, conte connosco 
para uma manutenção com 
garantia de qualidade. 

Bases e Resguardo de Duche 

Redes Mosquiteiras 

Estores 

Caixilharia em alumínio 

Caixilharia em PVC 

Chamada para a rede fixa nacional                                 Chamada para a rede móvel nacional 
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https://goo.gl/maps/XFnaaaM1z2bv52oeA
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